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ARTICLE ACTUEL

ARTICLE 10 : Réunion et pouvoir du conseil d’administration

Le conseil d'administration se réunit deux fois par an et chaque fois qu'il est
convoqué sur demande d'au moins la moitié de ses membres.
Les délibérations du conseil sont validées par la présence d'au moins la moitié de ses
membres.
Leurs décisions se font par consentement. Chaque réunion du conseil donne lieu à un
procès-verbal signé par 2 administrateurs et transcrit sur le registre ordinaire de
l'association.

PROPOSITION DE COMPLÉTER L’ARTICLE 10 PAR :

Entre deux élections, les administrateurs élus peuvent coopter d’un commun accord
un nouveau membre pour pourvoir à un poste vacant.
Le nombre de membres coopté ne peut pas dépasser un tiers du nombre
d’administrateurs élus.
L’administrateur coopté a les mêmes droits et devoirs que les autres administrateurs.
Il occupe le poste jusqu’à la prochaine assemblée générale.

VOS RÉACTIONS
ajouts en rouge

VOTE



ASSOCIATION L'ATELIER FICAASSOCIATION L'ATELIER FICARAPPORT  MORAL 2023RAPPORT  MORAL 2023
2023 a été encore une fois une année de grande évolution à l’Atelier Fica.

Dès janvier, les travaux dans notre local du 44 rue de Genève ont pu commencer, soutenus par notre bailleur,
Villages Vivants. Sous l’égide du groupe de travail consacré à ce chantier, ils ont été réalisés en partie par des
artisans locaux, en partie par des bénévoles de Fica. Le rez-de-chaussée a été repensé, des cloisons abattues,
des toilettes PMR créées, des  huisseries isolantes installées, l’électricité rénovée, et surtout une cuisine
entièrement montée dans ce qui était auparavant un garage.Tout cela a suscité de nombreuses réunions, a
pris du temps et une grande dose d’énergie. 
Toutefois, nous avions une date butoir, le 30 septembre, afin de pouvoir répondre à la demande des
organismes subventionnaires, et nous y sommes parvenus !

Faute de pouvoir accueillir du public dans de bonnes conditions, beaucoup de bulles ont été en suspens
durant les 8 premiers mois,. 
Durant cette période, c’est l’antenne de Villieu-loyes-Mollon  qui a pu au mieux créer du lien entre les
habitants lors des nombreux ateliers organisés par l’équipe locale.

A partir de la fin de l’été, c’est un nombre important de personnes qui a découvert le lieu, ses possibilités et
l’accueil inconditionnel de l’association. Beaucoup d’activités enfin ont pu reprendre ou éclore à Meximieux:
partage de coups de cœur ou naturopathie, par exemple. Le nombre d’adhérents a augmenté de façon
importante, semaine après semaine, boosté aussi par la création du Ficàtable, notre lieu de restauration
participatif. 

Fruit du travail du groupe « Boire et manger », ce café/cantine accueille depuis septembre les volontaires 
pour cuisiner, déjeuner ou goûter tous les mercredis et jeudis, voire les vendredis, et une fois par mois lors
d’un brunch dominical.
C’est l’embauche en septembre d’une nouvelle salariée, Sophie, qui permet désormais l’animation de l’atelier
cuisine aussi bien au Ficàtable que lors de prestations hors les murs, écoles ou EHPAD notamment, dans un
objectif de bien-vivre alimentaire et de cuisine zéro-déchet.



Le point d’orgue de notre vie associative a été bien évidemment, outre l’assemblée générale annuelle,
l’inauguration tant attendue de notre espace de vie sociale meximiard, en novembre.

D’autres temps forts ont aussi émaillé l’année écoulée :
- Nous avons encore une fois été partenaires du festival des Herbes Folles organisé, au printemps, par le
Cinéma L’Horloge.
- Un carnaval haut en couleurs a réuni de nombreux participants en juin, à Villieu-Loyes-Mollon après une
journée de défis sportifs très réussie.
- La deuxième fête des Possibles s’est  superbement déroulée en septembre au parc du château, réunissant
450 visiteurs.
- Des animations dans les rues de Meximieux, notamment lors des fêtes de fin d’année, nous ont permis
d’aller à la rencontre de la population. 
- Des actions ont été menées dans les écoles et au collège : aires terrestres éducatives ou
désimperméabilisations de cours de récréations.
- Enfin, un premier bilan du pacte de coopération nous liant à nos partenaires (mairie, CAF et Conseil
départemental) a permis de faire le point sur l’impact de Fica sur notre  bassin de vie.

Loin de se contenter de ces résultats, les membres de l’Atelier Fica devront relever d’autres défis en 2024, en
s’attelant par exemple à aménager la cour et l’étage du local, en développant l’accueil du public, en
favorisant l’émergence de nouvelles bulles…  

Le conseil d’administration poursuivra ses efforts en ce sens et remercie toutes les personnes et entités qui
s’impliquent ou se sont impliquées, d’une manière ou d’une autre, dans l’association. Nous remercions
particulièrement Elisabeth et Sophie, nos salariées, qui œuvrent à orchestrer tout ce beau monde !

L’Atelier Fica continuera encore et toujours à créer du lien entre tous pour essayer de voir émerger, à notre
niveau, un monde plus convivial, écologique et solidaire !

ASSOCIATION L'ATELIER FICAASSOCIATION L'ATELIER FICARAPPORT  MORAL 2023RAPPORT  MORAL 2023



Un Espace de vie sociale 

qu'est-ce que c'est ?

" U n   e s p a c e   d e   v i e   s o c i a l e   e s t   u n  
l i e u   d e   p r o x i m i t é ,   g é r é   p a r   u n e  

a s s o c i a t i o n   q u i   d é v e l o p p e  d e s
a c t i o n s  c o l l e c t i v e s  p e r m e t t a n t  :

-  l e  r e n f o r c e m e n t  d e s  l i e n s  s o c i a u x
e t  f a m i l i a u x  e t  l e s  s o l i d a r i t é s  d e

v o i s i n a g e   

-  l a  c o o r d i n a t i o n  d e s
i n i t i a t i v e s  f a v o r i s a n t  l a

v i e  c o l l e c t i v e  e t  l a
p r i s e  d e  r e s p o n s a b i l i t é

d e s  u s a g e r s "

à Meximieux

IL ÉTAIT UNE FOIS UN
ESPACE DE VIE

SOCIALE



Cette convention a pour objet de :

De confirmer  la reconnaissance du projet social par l’ensemble des signataires.
Définir un partenariat basé sur les objectifs concertés entre la Commune de Meximieux, la Caisse d’Allocations Familiales de l’Ain,
le Département de l'Ain et l’EVS l’Atelier FICA.
Soutenir la dynamique de coopération entre l'Atelier FICA et les associations et les institutions présentes sur son territoire.

2021 = Rédaction d'un pacte de coopération2021 = Rédaction d'un pacte de coopération2021 = Rédaction d'un pacte de coopération   
2022 = Signatures quadripartites2022 = Signatures quadripartites2022 = Signatures quadripartites
2023 = 1er comité de suivi2023 = 1er comité de suivi2023 = 1er comité de suivi

AGRÉMENT
2022-2025

ESPACE DE
VIE SOCIALE 

2021, l'association était pré-agréée

à Meximieux

IL ÉTAIT UNE FOIS UN
ESPACE DE VIE

SOCIALE



4
GROUPES DE TRAVAIL
COM'-TRAVAUX-BOIRE&MANGER-FETE DES P

25
RÉUNIONS DE CA

1 JEUDI SUR 2

4
CA TRIMESTRIELS DES

BULLES

PUBLICATION DES
COMPTE-RENDUS DE CA

ET IMPRESSION AU LOCAL

REDACTION DES MISSIONS
DU REFERENT ACCUEIL

VERSION TEST

AU FRIGO
Ecrire les mandats des instances, notamment les GT

2
TEMPS FORTS

L’ASSEMBLÉE GÉNÉRALE
L’INAUGURATION
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Meximieux
54.3%

Villieu-Loyes-Mollon
17.3%

Pérouges
5.3%

Rignieux le franc
2.4%

Ambérieu en Bugey
1.9%

Charnoz sur Ain
1.9%

Pizay
1.4%

Chatillon la palud
1%

R é g u l i e r e s

O c c a s i o n n e l l e s

A  l a n c e r

1 4

1 0

6

B U L L E S               3 0

36
ANIMATEURS D'ATELIER

AU FRIGO
Numériser la bulloterie

Enclencher les bulles orange (Bulles “A lancer”)

Adhérents

71
-16 ANS

+



COLLECTE RESTO DU COEUR

3
CLUB DIY LYCEE LA BOISSE + BULLE COUTURE + ROSTAING

SENSIBLISATION AMBROISIE

4
BALLADE EN ZIK + ARS + FICA SORTIES NATURE + URCPIE

RESEAU TABLOVERT

4
AFFOCG01 + BULLE CUISINE + CCPA + CC BUGEY SUD

ART ET CULTURE

3
CCPA + CINEMA HORLOGE + FICA

FETE DE LA MUSIQUE

3
ENTRE LES PAVES + FERME DE PEROUGES + 

BULLE MUSIQUE

TELETHON

8
FICA VLM + COMITÉ DES FÊTES + MAIRIE VLM

+ VIVAL + MARAICHERS + CRESSONNIERE +
CLUB DES JEUNES + CLUB DES SENIORS

LES COUSSINS DU CŒUR

3
PHARMACIE VLM + FICA BULLE COUTURE + DITEP

AU FRIGO
Structurer dans le temps les ateliers prospectifs

Constituer la carte des initiatives avec Centre
Départemental de la Solidarité de Lagnieu et
l’association Agir pour la Terre de nos enfants

LA FETE DES POSSIBLES 

450
VISITEURS

40
BÉNÉVOLES

10
PARTENAIRES

LE CARNAVAL VLM

200
VISITEURS

12
BÉNÉVOLES

6
PARTENAIRES



Des échanges au quotidien 
avec des acteurs locaux

Se connaitre
Partager nos expériences

Croiser nos connaissances
des enjeux, des besoins exprimés par les habitants
Initier des actions communes ou complémentaires

+ Associations :
La Ferme de Pérouges
Entre les pavés
Agir pour la terre de nos enfants
Foot Côtière Meximieux Villieu
...



FESTIVITES DE NOEL
Animations tout le week-end et sucre d’orge

MAI À VELO
Animation d’un répar-vélo devant la gare

VŒUX DU MAIRE
tenue d’un stand sur les arbres

PASS’SPORT ET LOISIRS
Découverte de l’environnement
Kino climat

PARTICIPATIONS AUX COMMISSIONS
EXTRA-MUNICIPALES
Nouveaux projets culturels
Mobilité-Accessibilité
E-commerce-artisanat-industrie

AU FRIGO
Commissions extra-municipales Jeunesse et Maison
du lien

Augmenter le soutien financier de la commune



Itinérance
↓PARC DU CHATEAU ↓

↓PLACE DE LA GARE ↓

↓ECOLES↓

↓MAISONS DE RETRAITE↓

LAGNIEU

CHALAMONT

MEXIMIEUX

LOYETTES

MAILLAT

VILLEBOIS

VILLIEU LOYES MOLLON

LA BOISSE

Communication
↓SITE INTERNET ↓

↓PAGE FACEBOOK ↓

↓FICAGENDA↓

↓VITRINE↓

↓ PARTENAIRES RELAIS↓

SAINT MARTIN DU FRESNE

AU FRIGO



Lieux  fixes
↓LOCAL RUE DE GENEVE ↓

↓JARDINS PARTAGÉS ↓

PERMANENCES

d’accueil!d’accueil!

AU FRIGO
Rénover l’étage
Ouvrir au moins 1 jour dès 8h 
Retravailler le fonctionnement du jardin partagé

21 FICATABLE

170 convives170 convives
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36 habitants animateurs

185 ateliers

1700 participants
soit une moyenne de 

9 participants par atelier
3,5 ateliers par semaine



30 ateliers 
avec le DITEP Paul Mourlon

18 ateliers Cuisine 
dans 5 EHPAD

Formation
des bénévoles du répar’vélo 
par BBcycle,
 financée par la CCPA

AU FRIGO
Partenariat avec l’APAJH



2 Jardins partagés
Terrains Privé à Meximieux - Public à VLM

1 Local d’accueil
rez de chaussée - cour intérieure - étage Jardinage

Outils, abris, serre, grainothèque

1 OUTILTHÈQUE

2 Box de stockage
Mis à dispo par la mairie de Meximieux et
VLM (ancienne caserne)

Cuisine
Equipement, Crumbler, aux normes HACCP

Coups de cœur
Bibliothèque partagée

Couture
Tissus, machines à coudre, surjeteuse, cuir

Répar’vélo-café
Outils, stand, consommable

Créa récup’
Plaque découpe,consommables

ZD
Outils, abris, serre, grainothèque

AU FRIGO

Bois
Dégauchisseuse-raboteuse, ponceuses, scies...

ÀU FRIGO
Cour et étage
à réaménager pour des soirées culturelles
espace jeunes
espace cosy

+ aménager espace enfants au rez-de-chaussée (CD01)

Musique
Guitares, piano, batteries, partitions

2 Boîtes à livres
Au jardin partagé de Meximieux et à côté
de la mairie de VLM



A partir de janvier 2024

Avec le Conseil départemental
Ain’Temps Parents 
1 mardi matin par mois 
Échanger avec des professionnels
Espace Enfants

Avec les écoles primaires
Tous les mercredis matins
par des bénévoles
Aide aux devoirs

30 Mardis médiation sociale
DITEP et école Champ de foire

6 Dimanches
Sorties Club Nature

10 familles

5 Dimanches
Jeux

8 familles

10 vendredis 
Soutien aux éco-délégués

Collège Vaugelas

1 week-end partage
Arbre à vœux
Disco-soupe

105 vœux
25 litres de soupe

10 litres de smoothie
+ de 100 visiteurs

Ville de Meximieux

ÀU FRIGO
Ouvrir au moins 1 jour dès 8h pour l’accueil des collégiens



Aires TerrestresAires TerrestresAires TerrestresEducatives (ATE)Educatives (ATE)Educatives (ATE)

2024
Saint Martin Fresne (x1 cour)
La Boisse (x2 cours)
Rignieux le Franc (x1 cour)

2024
Meximieux (NEFLE)
Châtillon la Palud

Confier la gestion 
d'un espace public 
à une classe pour y 

développer la biodiversité

La BoisseLa BoisseLa Boisse

DITEPDITEPDITEP   
Châtillon la PaludChâtillon la PaludChâtillon la Palud

La BovagneLa BovagneLa Bovagne

MaillatMaillatMaillat

VilleboisVilleboisVillebois

Champ deChamp deChamp de
FoireFoireFoire

des mairies et des établissements scolaires

CoursCoursCours   OasisOasisOasis

AntenneAntenneAntenneVLMVLMVLM

CantineCantineCantine   participativeparticipativeparticipative
Accompagnement d’une
adhérente : Sophie Rotteleur
-> 1 groupe de travail
-> 5 visites de lieux inspirants
-> 6 mois de tests
-> Embauche à 80% en septembre



Culture
Mobilité
Plan Climat
Déchets

Transférer dans
nos réseaux

Témoigner nos
expériences

Jeunes et
alimentation

Transition
écologique

AIre terrestre
éducative

+ auprès d’habitants 
porteurs de projets de l’ESS :
Nicolas, Lydie, Marie



CAF
49.6%

PRESTATIONS
30.9%

SUBVENTIONS
8%

PRIX LIBRE ET DONS
7.5%

Charges de personnel
67.4%

Locations
25.2%

Achats
7.4%

Dépenses =
 66 837,61 €

Recettes = 
64 177,91 €

Différentiel 2023 
= 

- 2 659,70 €

Dépenses Recettes
Hors aide exceptionnelle CAF

2023 EN CHIFFRES 
Compte de résultat

CAF
62.5%

PRESTATIONS
23%

SUBVENTIONS
6%

Recettes = 
86 169,91 €

Résultat net 2023
= 

+ 19 332,30 €

Recettes
Aide exceptionnelle CAF



2023 EN CHIFFRES

AFFECTATION DU RÉSULTAT 2023
 + 19 332.30 €

Proposition d’affecter le résultat positif en : 
“Réserve pour projet associatif”

La réserve pour « projet associatif » est une
réserve libre constituée lors de l’affectation du
résultat acquis en vue de faire face à un ou
plusieurs projets répondant nécessairement à
l’objet social de l’association.



CAF
32.1%

Subventions
26%

Dons et prix libre
22.3%

Prestations
17.3%

Adhésions
2.4%

Charges de personnel
66.6%

Locations
23.1%

Achats
10.3%

Budget global = 106 000 €

Dépenses Recettes

2024 EN CHIFFRES 



2024 EN CHIFFRES



Vacant

2018
22/03/2019

MCA

2019
26/09/2020
château

2020
21/03/2021

jardin

3 Sièges à renouveler

Siège 1

siège 2

siège 3

siège 4
Rep. salariés

siège 5

siège 6

siège 7

siège 8

siège 9

2021
09/04/2022

local

2022
24/03/2023

local

2023
23/03/2024

MCA

2024
2025

2025
2026

1 Siège vacant



Patrice
Lequeuvre

Elisabeth
Brazier

Gladys
Robbe

Sylvain
Irrmann

Isabelle
Martin

Sébastien
Kaskassian

Tatiana
Barthe-Monnier

Corinne
Josserand

Frédéric
Sarnelli

Extrait des statuts de l'association : 

"ARTICLE 9 : Administration
L'administration est collégiale et
participative. Elle est administrée par
un conseil d'administration composé
d'au moins six membres et au plus
neuf membres élus pour 3 ans par
l'Assemblée Générale, renouvelés par
tiers. [...] Une place est réservée à un
représentant des salariés au sein du
conseil d’administration."

UNE DIRECTION COLLÉGIALE 
POUR UNE RESPONSABILITÉ PARTAGÉE



Vos remarques sur 2023Vos remarques sur 2023

06 20 62 35 41
www.atelierfica.org

Les besoins identifiésLes besoins identifiés

Les questionsLes questions

le 23 mars 2024


