
Help myself - Gaëtan Roussel

Fa Do Rém

Capo 3

Intro (simplifiée pour n’utiliser que le motif du refrain) :

Fa 
  Time to get away, 

Do 
 gotta help myself, 

Rém 
soon!...

Lam 
 Help myself!

Lam 
 Sans prendre le temps de 

Rém 
s’arrêter

Do 
 Dernier cri, pre

Rém 
mier arrivé

Lam 
 Aurons nous de l’eau 

Rém 
cet été

Do 
 Tout l’monde cherche à 

Rém 
s’échapper

Fa 
  Nous ne faisons que p

Do 
asser

Rém 
 Dans l’ombre sous la lu

Lam 
mière

Lam 
 Sans prendre le temps de 

Rém 
s’arrêter

Lam 
 Si l’on nageait sans 

Rém 
respirer (Help myself!)

Lam 
 Aurons nous de l’air 

Rém 
cet été

Do 
 Tout l’monde cherche à 

Rém 
s’échapper

Fa 
  Nous ne faisons que p

Do 
asser

Rém 
 Dans l’ombre et la lu

Lam 
mière

Fa 
  Nous ne faisons que trave

Do 
rser

Rém 
 Des océans des dé

Lam 
serts

Fa 
  Nous ne faisons que p

Do 
asser

Rém 
 Dans l’ombre sous la lu

Lam 
mière

Fa 
  Nous ne faisons que p

Do 
asser

Rém 
 Dans l’ombre et la lu

Lam 
mière

Fa 
  Nous ne faisons que trave

Do 
rser

Rém 
 Des océans des dé

Lam 
serts  (Help myself!)

Pont : c’est reparti, batterie guitares basse full : 
Lam 
Back back back, back to you...
Rém 
Back back back, back to you...
Do 
Back back back, back to you...
Rém 
Back back, help myself!

Fa 
  Nous ne faisons que p

Do 
asser

Rém 
 Dans l’ombre et la lu

Lam 
mière

Fa 
  Nous ne faisons que trave

Do 
rser

Rém 
 Des océans des dé

Lam 
serts

Lam (plaqué, stop tout ...) 
 Sans prendre le temps de s’arrêter...   Fin

Lam

Fa 
  Time to get away, 

Do 
 gotta help myself, 

Rém 
soon!...

Lam 
 Help myself!

Fa 
  Time to get away, 

Do 
 gotta help myself, 

Rém 
soon!...

Lam 
 Help myself!

Fa 
  Time to get away, 

Do 
 gotta help myself, 

Rém 
soon!...

Lam 
 Help myself!

Fa 
  Time to get away, 

Do 
 gotta help myself, 

Rém 
soon!...

Lam 
 Help myself!

Fa 
  Time to get away, 

Do 
 gotta help myself, 

Rém 
soon!...

Lam 
 Help myself!

Time to get away
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gottaTime help my self soon help my self

x3

Fa 
  Time to get away, 

Do 
 gotta help myself, 

Rém 
soon!...

Lam 
 Help myself!

Fa 
  Time to get away, 

Do 
 gotta help myself, 

Rém 
soon!...

Lam 
 Help myself!

Batterie grosse caisse, guitares accords plaqués :

C’est parti ! Batterie full, guitares rythmique :

+ Basse :

« Time to get away... »
          continue

Positionnement rythmique du refrain :

« Time to get away... »
          continue

On se calme. Stop batterie, guitares/basse sages:

« Time to get away... »
          continue
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