
Compte rendu CA ATELIER FICA 27/03/2025 

Présents : Patrick, Sandrine, Corinne, Sylvain, Frédéric, Gladys, Patrice, Sophie, Elisabeth, 
Tatiana, Sébastien 

 

Signature du PV de l’AG par Corinne 

Dépôt demain du dossier fonds JEP 

- Besoin de donner le nombre de – de 16 ans et de + de 16 ans (seuls votants) – pas 
possible à ce jour 

Répartition des tâches et mission au sein du CA 

Il est rappelé que le CA est collégial, et chaque membre du CA choisit selon ses centres 
d’intérêt, d’être référent -> Babeth envoie le fichier pour inscription 

 

Budget : 

Sylvain présente le budget qui intègre le remboursement du loyer 

Loyer va augmenter + 5 000 € 

Salaire aussi 

Animation SR3A finit 

FDVA : on ne devrait pas l’avoir de nouveau 

Fonds JEP devrait être une bonne surprise 

Le Département arrête sa contribution de lancement d’EVS 

Besoin de 3 mois de fonds de roulement (env. 30 k€. En juillet 2024 par exemple nous étions en 
négatif malgré des fonds restant à arriver 

Aujourd’hui pas de négociation de découvert. A ce jour, seul Villages Vivants nous permettent de 
décaler des remboursements 

Loyers 1 992€ / mois 

2024 première année avec les 2 salariés en poste et une augmentation des charges dont le loyer 

Des rentrées ne se sont pas faites comme la location de coworking, il était imaginé à l’origine 
plus de revenus des ateliers (dont ficatable).  

VV avait dit que si besoin ils pouvaient décaler ou repousser la progression des loyers 

Focus sur FICA Table avec la présence de Sophie : 

Pistes et idées : 

- Diminuer son temps de travail 
o Organiser des activités de type, qui permettrait de faire plus connaitre Ficatable 

-  
o team building à Fica ou déplacé, ou en famille 
o Prestations externes 



Ce serait possible les : 

- Mardi matin à Fica 
- Mardi après-midi en externe 
- Mercredi après-midi en externe 

Si ces ateliers se tiennent les jeudi vendredi, les bénévoles ne sont pas prêts à prendre le lead à 
ce jour. 

FCS de l’Ain ne savent pas si l’appel à projet mieux manger pour tous, régional, est reconduit 

Mécénat et AAP : veille, Patrick met en relation 

Elisabeth n’a pas la bande passante pour répondre à des AAP. Il est donc envisagé de faire appel 
à des bénévoles ou des membres du CA. 

Si prestations externes attention on n’a pas 2 fois le matériel de cuisine. 

Besoin exprimé de communiquer aux adhérents la réalité des comptes et la manière dont ils 
peuvent aider. 

Proposition de réfléchir les jours de Ficatable sur : 

- Vendredi ficatable classique antigaspi 
- Samedi faire des repas à thèmes qui amèneraient de la mixité, de l’interculturel 

Question du prix de Ficatable qui sur un an ramène 3.50€ /pers/repas 

Proposer un prix minimum et un prix de soutien 

Question posée de mieux connaitre pourquoi les gens viennent et pourquoi ils ne viennent pas ? 

Difficulté exprimée par Sophie de réussir à tout faire EHPAD + 2J de Ficatable + APAJH + … 

Difficulté si on fait venir à l’Atelier Fica de certaines ½ journée où il y a déjà beaucoup d’ateliers 
avec des bénévoles. 

A ce jour on gère des préadhésion en mettant 1€ / repas payant à 10€ 

Peu de personnes payent  

 

DECISIONS 

Faire un courrier aux adhérents la réalité économique du moment et les façons dont les 
adhérents peuvent accompagner. Traduire ce courrier en affichage. 

FS faire ce courrier martyre partagé dans un document Word, dont le prix conseillé à 10€, 
soutien à 15€ 

Chacun cherche des pistes de solutions de financement : 

- CNR 
- Rectorat 
- PIPA et entreprises pour du mécénat 

 

Prochain CA le mercredi 9 avril 2025 – 18h30 


